KODEKS PONASANJA RODITELIA

Podsticite svoju decu da ucestvuju u kosarci radi svog interesovanja i uZivanja, a ne vaseg. Podrzite
svoju decu u njihovom uéeséu u kosarci ali ih nemoijte prisiliti da igraju ako ne Zele. Sport je igra i
deca treba da se bave sportom radi uzivanja i dobrog zdravlja. Zapamtite da se vecina ljudi bavi
sportom radi uZivanja i koSarka se ne igra uvek da se zabave gledaoci ili postane profesionalac.
Pomozite igracima da uzivaju u njihovoj igri. Sport je dobar za telo, ali takode treba da bude dobar za
socijalni i mentalni razvoj.

Roditelji koji imaju veze sa sportom ili koji teZze da im dete postane slavni sportista imaju u sebi
ponekad Zelju da primoraju decu da uéestvuju na nivou na kojem deca ne Zele da budu. Odolite
takvim iskusenjima. Ako deca osete veliki pritisak od vas, to moze da bude kontraproduktivno i da
razvije bunt u deci kao i da odvede decu ka drugim interesovanjima.

Podsticete decu da uvek igraju po pravilima. Kao Sto odgovorni roditelji uce svoju decu da postuju
zakon zemlje, tako isti roditelji ohrabruju svoju decu da igraju sport po pravilima. Ako vasa deca ne
pokaZzu postovanje prema pravilima kosarke, oni takode mogu da veruju da je krSenje zakona
prihvatljivo. Ako vidite da deca neprestano ne postuju pravila, trebalo bi da budete spremni da
razgovarate sa njima u odgovaraju¢em trenutku.

Naucite decu da je poSten i maksimalan napor uvek jednako vaZzan kao pobeda. Vasa deca ¢e
pretrpeti mnoga razocaranja u svom Zivotu. Trebalo bi da ih naucite od ranog uzrasta, da ¢e im
pobede u kosarci doneti puno zadovoljstva, ali da to nije najvaZnija stvar u Zivotu. Maksimalan trud u
skladu sa mogucnostima je mnogo vaznije od pobede. MoZete im pomodi da to nauce, tako da je
rezultat svake utakmice prihvacen bez razocarenja i ¢esto nerealnih ocekivanja.

Primarna odgovornost za u¢enjem koSarke i napredovanjem pociva na deci i njihovim trenerima, ali
vi kao roditelj moZete da pomognete svojim entuzijazmom tako Sto ¢ete podrZavati svoju decu,
podsticuci ih da budu vredni, radni, odgovorni. Deca najbolje uce na primerima.

Aplaudirajte svakom dobrom potezu od strane svih timova bez obzira da li je tim vaseg deteta ili
drugi tim. Dobri maniri i poStovanje mogu biti zarazni. Ako aplaudirate uspehe vaseg decijeg
protivnika, nakon dobrih poteza ili pobede, verovatno ¢e i vasa deca slediti taj primer. To moZe da
pomogne u stvaranju pozitivne klime za svu decu koja su uklju¢ena u kosarku.

Uvek budite pozitivni u vasoj podrsci za igrace. Nikada nemojte da viCete na igrace, a posebno ne na
mlade igraca kod pravljenja greSaka tokom utakmica. Pozitivna podrska igracima ¢e im prutziti
ohrabrenje i najverovatnije ih podstaci na bolju igru.

Budite konstruktivan roditelj, koristite razgovore bez stalnih kritika koje sa¢uvajte za vase privatne
trenutke i navodite dobre primere. Deca mogu biti veoma osetljiva i osecaju se jako poniZzenim ako
su kritikovana pred svojim vrinjacima. Kada osecate potrebu da razgovarate sa svojim detetom o
necemu Sto vas brine, potrudite se da objasnite Sta je problem i zasto ste zabrinuti zbog toga. Ako
moZete da vidite neki nacin da izbegnete problem u buducénosti, takode objasnite to deci. PruZite
deci priliku da vam ponude objasnjenje. Ne komunicirate sa decom na efikasan nacin ako je sva
komunikacija samo vasa i ako niste spremni da saslusate i vase dete.

Budite dobar primer po sopstvenom ponasanju i izgledu. Vi ste uzor za njih. Nemojte kritikovati
druge clanove tima, suparnike, zvanicnike, i prihvatite gubitak sa ponosom i aplauzom. Ne budite
jedan od "loSih" roditelja koji s vremena na vreme dodje na utakmicu. Uvek vodite ra¢una o deci.
Kosarka vas podsti¢e da povedete svoju decu na treninge i utakmice kao i da se uverite da se deca sa
vama na kosarkaskim utakmicama dobro ponasaju. Roditelji imaju znatan uticaj na nacin na koji se
sport sprovodi.



Roditelji se ¢esto pozivaju da izvrSe volonterski rad kako bi se pomoglo organizovanje aktivnosti
dece. Koristite svoje pozitivno iskustvo, ne samo da biste pomogli, vec i da utiete na atmosferu u
kojoj vasa deca igraju kosarku. Nemaju sva deca roditelje koji mogu da odvoje vreme ili da pomognu
tako da ce vasa pomoc, iskustvo i ponasanje pomodi ne samo vasoj deci nego i drugoj deci. Postujte
obaveze prema OKK Beogradu kao i tradiciju i istoriju OKK Beograda i sve generacije koje su
pronosile slavu kluba od 1945 godine jer ¢e i vase dete biti ponosno sto je deo slavnog kluba.

Uvek pokaZite zahvalnost za rad trenera, zvanicnika i administratora. Oni su neophodni za
funkcionisanje sportskih aktivnosti. Bez njih vase dete ne moZe da ucestvuje. Pokazite svima
postovanje i zahvalnost koje zasluzuju.

Postujte prava, dostojanstvo i vrednost svakog lica. Bez obzira na svoj pol, sposobnost, kulturnu
pozadinu, veru ili drugi faktor nebitan za utakmicu, sve osobe povezane sa koSarkom imaju pravo na
jednake tretmane i poStovanje. Izbegavajte bilo kakve izjave koje bi mogle biti protumacene kao
uvredljive ili diskriminatorne. Ponekad bi ¢ak i Sala mogla da uvredi. Biti diskretan i oprezan je bolje u
mnogim situacijama. Vasa deca ¢e najverovatnije pratiti vas primer u takvim situacijama.

Postujte koris¢enja objekata i sportske opreme. Objekat i oprema kostaju i funkcioniraée samo ako
se drze u dobrom stanju. Uverite se da se ne zloupotrebljava nista Sto je obezbedeno za upotrebu.

Prihvatite odluke sudija kao fer i kao najbolje prema njihovim sposobnostima. Sudije i zvani¢nici
imaju tezak zadatak, a vasa deca ne mogu da igraju utakmicu bez njih. Oni su tu da sprovode pravila
igre, ali ne mogu i nisu uvek u pravu. Prihvatite loSe odluke sa ponosom. Vredjanje sudija je
neprihvatljivo ponasanje. Igraci koji osporavaju odluke ili ne prihvataju lose odluke su loSi sportisti.
Ako deca nisu bila zadovoljna sa odlukama u toku utakmice, kasnije razgovarajte sa njima na
konstruktivan nacin.

U svakom trenutku osuditi upotrebu nasilja u bilo kom obliku i nikada ne podsticete igrace da se
uklju€e u nasilje ili da se sami angazujete. Nasilju nema mesta u koSarci i treba preduzeti sve da bi se
obeshrabrilo nasilje. Podrzite sve napore da se uklone verbalne i fizicke zloupotrebe iz sportskih
aktivnosti.

Postujte protivnike vaseg tima, zvanicnike i gledaoce. Bez protivnika vaseg tima, ne bi bilo utakmice.
Igraci i njihove pristalice su tamo da uzivaju u igri koliko god i vi. Zajednicko navijanje, zajednicko
uzivanje i podrska svim akterima moze da bude samo dodatni pozitivan element za sve ucesnike
utakmice. Nasuprot tome, neprijatna ili neprikladna ponasanja ili primedbe ozbiljno ¢e ugroziti
utakmicu. Igraci ponekad mogu da se “zaigraju” kada gledaoci postanu “zagrejani”. To moze da bude
pozitivno, ali mozZe da preraste u negativno. Uvek ohrabrujte igrace da poStuju pravila i da ne
osporavaju odluke sudija.

Demonstrirajte odgovarajuce socijalno ponasanje ne koriste¢i neodgovarajuce jezicke uvrede
upucene ka igracima, trenerima ili zvani¢nicima. U koSarci nema mesta za neprimereno socijalno
ponasanje. Ako se ipak desi da neko pokazuje znake neprimerenog ponasanja ignorisite ih ili ih
pristojno zamolite da se suzdrzZe od takvog ponasanja. Ako se neprijatnost nastavi i ozbiljna je,
obavestite zvani¢nike na utakmici da reaguju.

SVAKI DECKO PRAVI U DUSI JE PLAVI

Kodeks ponasanja roditelja je u skladu sa zakonskim odredbama i to pre svega u skladu sa ¢lanom 4. Zakona o
sportu ("Sl. glasnik RS", br. 10/2016), kao i u skladu sa ¢lanom 2. i ¢lanom 4. Zakona o sprecavanju nasilja i
nedoli¢nog ponasanja na sportskim priredbama ("SI. glasnik RS", br. 67/2003, 101/2005 - dr. zakon, 90/2007,
72/2009 - dr. zakon, 111/2009, 104/2013 - dr. zakon i 87/2018), dok su odredbom ¢lana 23 Zakona o sprecavanju
nasilja i nedolicnog ponasanja na sportskim priredbama regulisane kaznene odredbe za nepostupanje po
imperativnim odredbama navedenog zakona.



